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Leichtigkeitsmanagement - Gesunde (Selbst)Fiihrung meistert die Zeit und

Herausforderungen, anstatt sie zu managen

Produktiv sein und das mit Leichtigkeit. Klarheit auch mitten in Sturm und

Papierflut. Herausfordernde Situationen meistern, anstatt sie nur

“Uberleben®. Das fUhrt zu mehr Produktivitat, Qualitat und das bei hohem Maf
an Ausgeglichenheit auch in einem stressigen Umfeld. Erfahren Sie, wie Sie
genau das umsetzen kdnnen, ohne gleich alles auf den Kopf stellen zu mussen.
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aus den verschiedensten Branchen.
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In Zukunft erfolgreich fithren heif3t: Generationen zusammenzubringen

In unserer schnellebigen Welt ist es schwerer denn je, junge Menschen als
attraktiver Arbeitgeber anzusprechen und gleichzeitig erfahrene
Arbeitskrafte von neuen Entwicklungen, wie Digitalisierung und “New
Work”-Bewegungen zu begeistern. New Work bedeutet nicht nur, alles
umzukrempeln, sondern auch dafur zu sorgen, dass dabei niemand auf der
Strecke bleibt. Erfahren Sie, wie Sie diese Entwicklungen aus einer
arbeitspsychologischen Perspektive nachhaltig meistern kénnen.
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Erfolgsfaktor Mitarbeitergesundheit - Vorstellung einer bewahrten
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Initiative - Gesunder Betrieb

Unser Referent Dominik Wegner, Regionalleiter der Initiative - Gesunder
Betrieb, ermoéglicht |hnen spannende Einblicke in ein vielfaltiges, flexibel
nutzbares und attraktives BGF-Angebot mit dem Sie sich als wertschatzender
Arbeitgeber positionieren konnen und |hre Belegschaft begeistern. Weiterhin
gewahrt er lhnen Einblicke in die Erfahrungswerte von Uber 500 Arbeitgebern
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